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[TPOTPAMMA
npuema B 'HI[ PO - MucTtutyTe MeIUKO-OMOIOTUUECKUX
npobsem PAH cnenumamicto NASA

1. OcHoBanue npuema. [lucemo u3 mrad-kBapTupbl NASA Ne IH/06-164 ot
19.05.2006

2.11lenp mpuema: OOcyxaeHre COBMECTHOM HAyYHOM MPOrpaMMbI U
MIOJATOTOBKA

OMOJIOTMYECKUX AKCIIepUMEHTOB B nojieTe KA «®DotoH-M»
No3 ¢ yyacTuem aMeprUKaHCKUX CIIEUAIUCTOB

3. CocTaB 3apyOCKHBIX YYACTHUKOB:
* Inyapao AnbMmeia - DMcCKui ucciienoBarenbekui eHTp NASA
* Credan boumapy - LlTa6-kBaptupa NASA

* Puyapy boitnn - DitMcckui uccitenoBatenbekui 1eHTp NASA
* Kenner Cro3a - Diimcckuit uccaenoBarenbckuii meHTp NASA
* Maiikn Ckugmop - DitMcckuit uccitemoBaTeabckuil eHTp NASA
e ["aymua TBepckas - DitMcckuii ncciemoBarenbekuid meHTp NASA
* Bepa Buzup - Diimcckuit uceaeaoBarenbekuii meHTp NASA
* bappu [Taiin - YauBepcuteT mrata MoHTana

4. Jlata npuema. 19 urons-30 urons 2006 r.

5. Mecto npuema: kopm.4 (komH. 217, 218,)

6. OrBeTcTBeHHBIN 3a mpueM. M.I".TaupOekos

7. ConpoBOXKAAIOIINE: 10 .B.MskumieBa

8. YuacrtByrommue ¢ poccuiickor ctoponsl: B.K.I'omos, B.K..1nbuH,
B.1.KoponpkoB
(MUMBII PAH); I1.M.bana6an (BHJl u H® PAH),
T.A.BoeiikoBa (I'ocHUU «I'enetnka); B.M1.Muramos,
O.H.I'puropsia (MBP PAH); C.B.CaBennes,
B.1.I'ymumoBa (MMY PAMH)3amecturens qupekropa

E.A Nnpun
COI'JTACOBAHO: COI''TACOBAHO:
3aMeCTUTEIb JUPEKTOpA 3apeayrommit OMHTC
A.H.Pomanos B.I1.Karynues
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[TpoekT noBecTkn AHs CoBEIaHUs POCCUMCKUX H
aMEpPUKAHCKHUX CIEIUATUCTOB IO MOATOTOBKE
skciepuMeHTOB Ha KA «@otoH-M» Ne3

19 uions (MOHEAEIBHUK)
1 TIpuserctBue conpencenarencii Cosemanus E.A.Nnpuna u Kennera Cro3bl
2. OOcyxIeHne 00IMX OpraHu3aIllMOHHBIX BOTIPOCOB

20 uroHsi (BTOPHMK)
OO0CyXxeHre HAyYHOM MPOrpaMMbl U OPTaHU3AIMH SKCIIEPUMEHTA
«I[Inmasmuga-d3»

21 uroHs (cpena)
OO6cyxeHrne HayqYHOH TPOTrpaMMbl M OpPTraHU3aIuK SKCIIEPUMEHTA
«Penentop-d3»

22 voHs (4eTBepr)
OOcyxeHre HayqHOM POrpaMMBI 1 OpraHU3aIMK KCIIEPUMEHTa
«Perenepauus-d3»

23 noHs (MATHULQ)
OO0cyxeHre HAydHOU TIPOrPaMMbl i OPTaHU3AIMH YKCIIEPAMEHTA
«I"exkoH-D3»

26 uioHs (MOHeAeIbHUK)
[MToe3nka B JIlyOHy B IHCTHTYT siIEpHBIX UCCIICIOBAHUM ISl 0OCYKICHHS HAYYIHO-
OpraHU3aIMOHHBIX BOMPOCOB 00y4eHUs )KMBOTHBIX (aM(puOUii) Ha IUKIOTPOHE

27 nioHsl (BTOPHUK)
[Tocemmenue MHCTUTYTa TEHETUKHU U CEIEKIIMYA MUKPOOPTraHU3MOB U
HucTuTyTa MOpQOJI0Oruu 4eaoBexa

28 uroH# (cpena)
[Tocemenune MHcTUTyTA BBICIIEH HEPBHOM JI€ATEILHOCTU U HEHPOPHU3UOIOTHU U
HucTuTyTa ONMo0sIoruu pa3BuTus

29 uioHs (4eTBepr)
[TonBeneHye UTOroB 1o pe3ysbTaTaM MEPEeroBOPOB U MOAr0TOBKA MpoToKosa CoBelaHus

30 uroHs (MATHHULIA)
OKoHYATEeIBHOE COTIIAaCOBAHUE U MOANUCAaHUE TPoToKoiia CoBemaHus



OCHOBHBIMU JOKJIQUYUKAMH Ha IIEPEUUCIECHHBIX CEKIUAX BBICTYININ BEAYIINE CIEUAINCTHI U3
pasHbix ctpaH EBponbl, CIIIA u fInonun. B noknazax ObulM IpeCTaBIEHbI COBPEMEHHOE
COCTOSIHWE TPABUTALMOHHOM M KOCMHUYECKOH (DU3MOJOTHM, NabHEHIINE WYTH pPa3BUTHUS
(byHaaMeHTalbHBIX Npo0seM B 3TOW 00JacTW 3HAHUM, HOBBIE METOIAMYECKUE IOAXOJBI,
o0ecreunBaroIe B YacTHOCTH Oojiee A(PQPEeKTUBHbIE IMYTH pPEIIEHUs MPAKTUYECKHX 3a/ad
KOCMHMYECKOH MEJMLIMHBI, HAalpaBIEHHBIX Ha MOJJEp’KaHHE 3/10pOBbS U PabOTOCIIOCOOHOCTH
YeJI0BEeKa B JUIMTEIbHOM KOCMHYECKOM IHojere. M3 Hanbosee MHTEPECHBIX U COEpKaTEeIbHBIX
COOOLIEHUH, 10 HallleMy MHEHHUIO, CIelyeT OTMETHUTh IUIeHapHbId JIoxian M. Acamumsl «
MonekymsipHplii  aHaJM3  [POLECCOB  Pa3BUTUA U JuddepeHunManuu B YCIOBUAX
MUKporpaButauuny, nokian K. boanynna « CoctosiHue U MyTH peryJnpoBaHUs aHa0OIMUECKUX
U KaTaOOJIMYECKUX OTBETHBIX PEaKIUi B CKEIETHON MYCKYJIaType B YCIOBUSAX T'PaBUTALMOHHON
pasrpy3ku u crpeccay, noknang KO Cynsyku «ModeKyaspHble MEXaHU3Mbl IIpolecca aTpopuu
MBILIL, WHAYLHUPOBAHHOM MEXaHMYECKOW pasrpy3Koi», a Takxke psl COOOLIEHMH Ha APYrux
CEKLUsAX.

Crnenyer cka3aTh, YTO XapaKTEpHOW YepTOM NAHHOIO CUMIO3MyMa, OBLI 3aMETHBIM pocT
KOJIMYECTBA U, TJAaBHOE, KayeCTBAa JOKJIAJ0B IOCBSIIEHHBIX HEPACKPBITOE MOJIEKYIISPHBIX
MEXAaHU3MOB BIIMSHHMSI MUKPOTPABUTALIMY HA >KHUBbIE cucTeMbl. [louTu Bce ucciiejoBaHus B 3TOU
oOmacTd OBUTM TIPOBENEHBI C HCIIOJB30BAHHMEM HOBEHIINX METOA0B OHMOMH(POPMATUKH,
(mpuMeHEHHUs] ANEKTPOHHBIX YHIIOB), YTO JAeT BO3MOXKHOCTh pacIIM(PpOBKU OIpererIeHHbIX
YYacCTKOB T€HOMa (IKCIPECCUM T'PYIIbl T€HOB), OTBETCTBEHHBIX 3a PETrYJSIIMIO TE€X WM HMHBIX
MeTabOoJIMYECKUX MPOLECCOB B KieTKe. Takue cooOlieHHs] ObLTH MpEeACTaBICHbl Ha CEKLIMAX
«30¢eKThl TpaBUTAIMN Ha KJIETOYHOM ypoBHe» crienuanucramu Anonuu ( Kymeun, Cokabe) u
CHIA ( Xrorec-®yndopt, XaHCOH) U Ha ceKIMH «[ paBUTPOIU3M pacTEHUI» TJIaBHBIM 00pazoM
ATIOHCKMMU U YKPAaUHCKUMU CHEIMATUCTaMH.

Bonb1moii 1 mHTEpECHBI 0030p COBPEMEHHOTO COCTOSHUS MPOOJIEMbI COYETAHHOTO JIEHCTBUS
MUKpPOTpaBUTAllMM W KOCMMYECKON pajualli Ha OpraHu3M ObUI NpPEJCTAaBIE€H B JOKJIAJe
armoHckux cneruanuctoB A. Takanammu, T. Onumm Ha cexuun «Kocmudeckast paguoOnoIorusy»
Boo0iue, Ha/to ckas3arb, YTO Ha JAHHOW CEKLUH ObUIM MPECTABICHBI OKJIAAbl HCKIIOUUTEIBHO,
npejacTaBuTeNel SIMOHUKM U TOJIBKO OJIMH JIOKJIAaJ POCCUMCKUX criennanucToB A. Muxaitiosa c
coaBropamu «HeraTuBHOE BIMSHUE T€IMO- U TEOMArHTHBIX BO3MYIIEHNUH Ha 3J0POBBE YEJIOBEKA

Hn cucreMma pea6I/I.HI/ITaI_II/IOHHBIX MCpOHpHHTHﬁ»



Ha cexumun «Uccinenoauns B 1moiiete KA «®DoroH-M» Ne2y» ObuiM  HOABENECHEBI
OKOHYATENIbHBIE  PE3yJbTaThl YeThIpeX OWONIOTHYECKUX IKcrepuMeHToB  «llmazmmmar,
«PenenTtop», «Perenepauus» U «['€KKOH», MOATOTOBICHHBIX W IPOBEIEHHBIX POCCUUCKUMHU
CIIEMaJIMCTaMU B IIOJIETE KOCMHUUecKoro annapara «®otoH-M» 2 COBMECTHO €O ciequaiiucTaMu
HACA CIIIA.

B o0cyxneHun [OKIanOB, aBTOPaMH KOTOPBIX OBUIM OTBETCTBEHHBbIC HCIOJHUTENN
MEPEUYHCICHHBIX KCIIEPUMEHTOB, IPUHSIN Y4aCTHE POCCUMCKUE U AaMEPUKAHCKUE CIIELUATTUCTBL.
Hror 3acemanmio monBenu compencenarenu cekuuu: npodeccop E. A Unsun (Poccus) u
npodeccop K. Croza (CIIA).

Y4YacTHUKHM CEKUUHU MPHUILIM K 3aKIIOYEHHIO O 1EIecO00pa3HOCTU MPOJOJIKEHUS HaydHOTO
corpyannuectBa crnenuanuctoB Poccun u CIIA B u3ydeHMM MOJIEKYJSIPHBIX M KJIETOYHBIX
MEXaHM3MOB BIIMAHUSA (PAKTOPOB KOCMHUYECKOrO IIOJIeTaHa >KMBBIE cHUCTeMbl. B pamkax
Cummnozuyma ObUIM TPOBEICHBI MPEABAPUTEIBHBIE TEPEroBOPHl O BO3MOXKHOM YYaCTUU
cnenuanucToB  OiiMckoro uccaenoBarenbckoro 1eHtpa HACA CIIA B noaroroske
OMOJIOTMYECKUX JKCIEPUMEHTOB B TOJIETE OYEPEIHOr0 KocMHueckoro ammapara «DoToH-My,

3amyck KkoToporo mianupyetcs B 2007 roxy.

BoiBoabI:

Y4acTHUKKA CUMIIO3MyMa OTMETHWIM BO3POCIIMKA METOIOJIOTHYECKUN U METOJUYECKUI YPOBEHb
WCCJIEIOBAHUMN, IPOBOJIMMBIX B PEATBHOM KOCMHYECKOM TOJIETE U B JIAOOPATOPHBIX YCIOBHUSIX Ha
3emJie NPH MOJIETUPOBAHUU 3PPEKTOB U3MEHEHHON CHUJIBI TSDKECTH (TUIIEP- U TUIIOTPABUTALNH).
beuta oTMeueHa BaxkHas pPOJb AKCIEPUMEHTAIBHBIX MCCIEAOBAaHUM, HANpaBICHHBIX Ha
pa3pabOTKy ¥ COBEPIICHCTBOBAHWE METOJOB COXPAHEHUS 370pPOBbS U TOJJIECPKAHUS
paboTOCIIOCOOHOCTH YeNIOBEeKa B IIUTEIBHBIX KOCMUYECKHX IMOJIETaX C YYETOM MPEIACTOSIIINX

skcneauunii Ha JIyny u Mapc.

Pexomenpanum:

Marepuansl Cummnosuyma OyayT omyOnukoBaHbl B skypHane "‘Gravitational Physiology''u
MOTyT OBITh HCIIOJIb30BaHbI MPH IUIAHUPOBAHUM ¥ TPOBEICHUHU HCCIICNOBaHHN B 001acTh
IPaBUTALMOHHON M KOCMHYECKON OHOJIOTH M METHIIUHBL.

3am. mupekTopa .M. H., Tpodeccop E.A. Unbun

3aB. naboparopueii 1.0.H., mpodeccop M.T". Tanp6exoB



